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Kriterier för att få gradera i Torslanda
TKD
Följande kriterier, uppdelade enligt bältesnivå, krävs för att få gradera i
Torslanda TKD. Elever som inte lyckas uppfylla nedan listade krav kan,
genom beslut mellan graderingsinstruktör och huvudinstruktör, nekas
gradering. Notera att strikt krav på träningsnärvaro endast gäller de som gör
vuxengradering (13+ år) och som graderar sig till blått bälte eller högre.
“Rekommenderad minsta närvaro” är just det, en rekommendation.

Träningsnärvaron beräknas i procent och baseras på hur många ordinarie
träningspass eleven närvarat vid. T.ex., 50% närvaro innebär att eleven har
tränat totalt hälften av alla ordinarie träningspass under terminen.
Träningsnärvaron kan dessutom höjas ytterligare genom att närvara vid de
graderingsträningsdagar som hålls ett antal gånger per termin. Ett sådant
träningstillfälle innefattar 3h träning och räknas därmed som 3st
träningspass.

Det är graderingsinstruktörens uppgift att inför kommande gradering
kontakta elever som inte uppfyllt nedanstående krav för en dialog om
huruvida en gradering kan genomföras vid ett senare tillfälle.

Till grad Bälte Kriterier

10 Kup 1. Betald tränings- och medlemsavgift.
2. Graderingsanmälan innan sista datum.
3. Graderingsavgift betald innan sista datum.

9 Kup 1. Betald tränings- och medlemsavgift.
2. Graderingsanmälan innan sista datum.
3. Graderingsavgift betald innan sista datum.

8 Kup 1. Betald tränings- och medlemsavgift.
2. Graderingsanmälan innan sista datum.
3. Graderingsavgift betald innan sista datum.
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7 Kup 1. Betald tränings- och medlemsavgift.
2. Graderingsanmälan innan sista datum.
3. Graderingsavgift betald innan sista datum.

6 Kup 1. Betald tränings- och medlemsavgift.
2. Graderingsanmälan innan sista datum.
3. Graderingsavgift betald innan sista datum.
4. Rekommenderad minsta träningsnärvaro 50%.

5 Kup 1. Betald tränings- och medlemsavgift.
2. Graderingsanmälan innan sista datum.
3. Graderingsavgift betald innan sista datum.
4. Rekommenderad minsta träningsnärvaro 50%.

4 Kup 1. Betald tränings- och medlemsavgift.
2. Graderingsanmälan innan sista datum.
3. Graderingsavgift betald innan sista datum.
4. Träningsnärvaro minst 50%.
5. Rekommenderad minsta träningsnärvaro 70%.

3 Kup 1. Betald tränings- och medlemsavgift.
2. Graderingsanmälan innan sista datum.
3. Graderingsavgift betald innan sista datum.
4. Träningsnärvaro minst 60%.
5. Rekommenderad minsta träningsnärvaro 70%.

2 Kup 1. Betald tränings- och medlemsavgift.
2. Graderingsanmälan innan sista datum.
3. Graderingsavgift betald innan sista datum.
4. Träningsnärvaro minst 70%.
5. Instruerat minst 3 st träningspass.
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1 Kup 1. Betald tränings- och medlemsavgift.
2. Graderingsanmälan innan sista datum.
3. Graderingsavgift betald innan sista datum.
4. Träningsnärvaro minst 75%.
5. Instruerat minst 5 st träningspass.
6. Gått coach- och domarutbildning.
7. Varit domare eller coach på minst en tävling.
8. Godkänd delgradering under samma termin
som graderingen genomförs.

1 Dan I 1. Betald tränings- och medlemsavgift.
2. Graderingsanmälan innan sista datum.
3. Graderingsavgift betald innan sista datum.
4. Gått coach- och domarutbildning.
5. Varit domare eller coach på minst en tävling.
6. Ordinarie tränare under minst en (1) termin.
7. Godkänd delgradering under samma termin
som graderingen genomförs.
8. Lämplighet att gradera bestäms av graderings-
instruktör i samråd med huvudinstruktör.

2 Dan II 1. Betald tränings- och medlemsavgift.
2. Graderingsanmälan innan sista datum.
3. Graderingsavgift betald innan sista datum.
4. Gått coach- och domarutbildning.
5. Varit domare eller coach på minst en tävling.
6. Ordinarie tränare under minst två (2) terminer.
7. Godkänd delgradering under samma termin
som graderingen genomförs.
8. Lämplighet att gradera bestäms av graderings-
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instruktör i samråd med huvudinstruktör.


